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PROGRAM WYCHOWAWCZY DOMU WCZASOW
DZIECIECYCH W POREBIE WIELKIEJ

,,BYy przez hart zdrowia i hart mysli z Poreby; mtodzi tezsi wyszli”’
Wiadystaw Koch

Mysl przewodnig misji DWDz w pracy opiekunczo-wychowawczej warto poprzeé
stowami Jana Pawta I, ktére wygtosit w przeméwieniu w UNESCO

» W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cziowiek
stawaf sie coraz bardzie cziowiekiem; o to, azeby bardziej
byt, a nie tylko wiecej mial, aby wiec poprzez wszystko,
co ma, co posiada, umiaf bardziej i petnie by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko

z drugimi, ale i dla drugich.”

Program opracowano w oparciu o:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 17.10.1997.
Ustawa o systemie z dn. 7.09.1991.

Karta Nauczyciela ze zmianami z dn.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Statut DWDz.

Program Profilaktyczny DWDz.

No ok owDd =

Zgodnie z podstawg programowg (Dz.U. nr 61 poz. 625, Rozporzadzenie MEN
z dnia 21.05.2001r) nauczyciele powinni wspiera¢ zadania wychowawcze rodzicow tak,
by umozliwia¢ uczniom podejmowanie odpowiedzialnosci za wiasne zycie rozwéj osobowy.
Powinni w pracy wychowawczej wskazywac ideat, zgodnie z ktérym uczen dojrzaty dobrze
przygotowany do zycia w spoteczenstwie, to cztowiek uczciwy umiejgcy zy¢ z innymi i dla

innych.



WSTEP

Wychowanie dziecka, to proces swiadomy, celowy, bardzo ztozony i trudny, ktéry polega
na planowym wpajaniu dziecku przez rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw zasad oraz
regut, ktérymi ma sie ono kierowaé w swoim zyciu i postepowaniu.

Wychowanie rozumiemy jako przywracanie w dzieciach i mtodziezy odpowiedniej rangi
wartosciom moralnym, dobru, prawdzie, godnosci, mitosci i sprawiedliwosci.
Mamy nadzieje, ze w wyniku dziatania naszego programu opiekunczo — wychowawczego
bardziej zintegrujemy Srodowisko wewnatrzszkolne oraz rodzicow i nauczycieli. A spojne
cele i dziatania spowodujg wychowanie naszych podopiecznych na dobrych Polakéw,
gotowych do podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

Chcielibysmy w srodowisku o$wiatowym i lokalnym byé postrzegani i odbierani jako
instytucja dobra, przyjazna i zyczliwa uczniom, zapewniajgca im wszechstronny rozwoj

psychofizyczny.

Nauczyciele — wychowawcy w swojej pracy opiekunczo - wychowawczej powinni

zmierzac¢ do tego, aby uczestnicy turnusow :

1. znajdowali w DWDz srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spoftecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym)

2. rozwijali w sobie dociekliwos¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy,
dobra i piekna w Swiecie

3. mieli swiadomo$¢ Zzyciowej uzytecznosci zardwno poszczegdlnych przedmiotow
nauczania, jak i catej edukacji na danym etapie

4. stawali sie coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze
intelektualnym i spotecznym, godzac umiejetnie dgzenie do dobra wtasnego z dobrem
innych, odpowiedzialno$¢ za siebie z odpowiedzialnoscig za innych, wolnos¢ wtasng
z wolnoscig innych

5. poszukiwali, odkrywali i dgzyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia wielkich celéw
zyciowych i warto$ci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w $wiecie

6. uczyli sie szacunku dla dobra wspodlnego jako podstawy zycia spotecznego oraz
przygotowywali sie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej, w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych

7. przygotowywania do rozpoznawania wartosci moralnych

8. ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetnosc stuchania innych i rozumienia ich

pogladow.



| OBSZAR DZIALANIA:

Wychowanie patriotyczne.

CELE OPERACYJNE:

» Poznajemy historie, kulture regionu Zagorzan i kraju.

» Uczymy szacunku dla tradycji, ojczyzny i symboli narodowych

» Ksztattujemy postawy obywatelskie

» Rozwijamy zainteresowania kulturg i sztuka.

FORMY REALIZACJI:

o Udziat w uroczystosciach panstwowych i lokalnych.

o Obchodzimy rocznice: Odzyskania Niepodlegtosci, Uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
rocznice urodzin i Smierci Wtadystawa Orkana.

o Propagujemy wiedze na temat Gorcow poprzez realizacje Sciezek: regionalnej
i krajoznawczo-przyrodniczej ( wycieczki i spacery po okolicy).

o Organizujemy konkurs: ,Czy znasz Porebe Wielkg?”.

o Sprawujemy opieke nad grobami na cmentarzu w Niedzwiedziu.

o Wdrazamy uczniéw do samorzgdnosci: Samorzad turnusowy, grupowy.

o Zapoznajemy uczniéw z prawami dziecka.

o Uswiadamiamy uczestnikom turnuséw ich prawa i obowigzki.

o Respektujemy prawa i obowigzki zawarte w wymienionych dokumentach.

o Uswiadamiamy, Zze rodzina jest trwata, bezpieczng podstawag zycia spotecznego.

o Ksztattujemy umiejetnos¢ obserwaciji i oceny zjawisk zachodzgcych
w rodzinie.

o Rozwijamy poczucie przynaleznosci do spotecznosci europejskiej

o Organizujemy wycieczki do muzedw, galerii sztuki.

o Zapoznajemy z roznorodnymi tekstami kultury i dzietami sztuki podczas
zajec.

o Przyblizamy sztuke poprzez organizowanie wystaw prac plastycznych
uczestnikow turnusow.

o Wspieramy pomysty pozwalajgce na wykorzystanie inwencji tworczej uczniow.

o Utrwalamy zasady kulturalnego zachowania i dbato$ci o jezyk ojczysty.



OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
Nauczyciele - wychowawcy DWDz, Dyrektor DWDz, opiekun Samorzgdu Turnusowego,

bibliotekarz, nauczyciele ze szkét macierzystych.

TERMINY REALIZACJI:
Wedtug potrzeb.

EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH:

UCZESTNIK TURNUSU:

- dostrzega wartos¢ tradyciji, kultury i historii regionu Zagérzan i kraju;

- ma poczucie przynaleznosci narodowej;

- opiekuje sie miejscami pamieci narodowej i obiektami historycznymi;

- poznaje region Gorcow

- jest wspotorganizatorem zycia placowki;

- aktywnie uczestniczy w pracach na rzecz grupy i DWDz;

- uczy sie odpowiedzialnosci, sumiennosci przy podejmowaniu decyzji i realizaciji
dziatan;

- zna prawa dziecka;

- zna prawa i obowigzki uczestnika turnusu, system nagrdd i kar;

- pomaga potrzebujgcym;

- wie o znaczacej roli rodziny w zyciu cztowieka;

- poznaje kulture, zwyczaje panujgce w innych krajach europejskich;

- ma swiadomos¢ bycia Europejczykiem;

- ksztattuje swojg wrazliwosc¢;

- ma poczucie piekna;

- pogtebia swoja wiedze;

- Zna najwazniejsze osiggniecia kultury polskiej, europejskiej i Swiatowej;

- uczy sie dostrzegac réznorodnos¢ otaczajgcej rzeczywistosci i interpretowac jg w tworczy
sposoéb;

- czyta literature;

- ma $wiadomos¢ jezykowa, potrafi dbac o kulture jezyka polskiego;

- rozwija swoje zdolnosci artystyczne;

- uczestniczy w wybranych formach kulturalnych i jest tworcg kultury.



Il OBSZAR DZIALANIA:

Wspieranie indywidualnego rozwoju uczestnika turnusu.

CELE:

» Ksztaltujemy rozwaj intelektualny uczestnika turnusu.

» Wspomagamy rozwoj emocjonalny uczestnika turnusu.

» Wspieramy uczestnika turnusu w promowaniu wtasnej twérczosci.

» Przygotowujemy uczestnika turnusu do prawidtowego wyboru drogi zyciowe;.

FORMY REALIZACJI:

o Organizujemy konkursy przedmiotowe.

o Stosujemy aktywizujgce metody pracy podczas zajec.

o Umozliwiamy korzystanie z zasobow biblioteki.

o Stosujemy wzmocnienia pozytywne.

o Ksztattujemy umiejetnos$é¢ hierarchizacji wartosci oraz dokonywania wyborow.

o Uczymy uczenia sie.

o Prowadzimy zajecia wychowawcze, podczas ktérych ksztattujemy poczucie tolerancji,
solidarnosci, potrzeby wzajemnej pomocy, rozwijamy umiejetnosci trafnej oceny
wtasnych reakcji, nazywania uczuc i poczucia wtasnej wartosci.

o Uczymy postaw asertywnych, odpowiedzialnosci za siebie, drugiego cztowieka, mienie
wiasne i cudze.

o Stosujemy techniki relaksacyjne.

o Ksztattujemy umiejetnos¢ komunikowania sie werbalnego i pozawerbalnego.

o Przeprowadzamy ankiety, rozmowy, majgce na celu zdiagnozowanie samopoczucia
uczniéw, ich stosunku wobec DWDz, nauczycieli i rowiesnikow.

o Realizujemy zatozenia programu dziatan profilaktycznych przyjetego w roku szkolnym
2004.

o Pomagamy w odkrywaniu wtasnych mozliwoséci, predyspozycji, talentéw i w ich twoérczym
wykorzystywaniu.

o Uczymy uczy¢ sie.

o Organizujemy konkursy, turnieje, wystawy, zawody sportowe.

o Ksztattuiemy umiejetnos¢ oceny wiasnych mozliwosci.

o Mobilizujemy do systematycznej i uczciwej pracy.

o Uczymy przezwyciezy¢ stres.



o Przeprowadzamy wyktady, pogadanki, rozmowy z tematyki prozdrowotne;.

o Wspotpracujemy z Poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
Nauczyciele — wychowawcy DWDz, Dyrektor, opiekun Samorzadu Turnusowego,

bibliotekarz, pielegniarka, nauczyciele ze szkét macierzystych.

TERMIN REALIZACJI:
Wedtug potrzeb.

EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH:

UCZESTNIK TURNUSU:

- uczy sie myslec kreatywnie;

- korzysta ze zrodet;

- pogtebia wiedze;

- ksztattuje umiejetnosci selekgciji, syntezy i analizy;

- zaspokaja ciekawosé poznawcza;

- umie sie uczyc;

- ksztattuje swoj Swiatopoglad;

- dokonuje hierarchizacji wartosci;

- Swiadomie dokonuje wyboréw;

- ma swiadomosé¢, iz nawet maty sukces jest kolejnym krokiem na drodze rzetelnej pracy
do osiggniecia celéw zyciowych;

- poszukuje wlasnego miejsca w swiecie;

- umie by¢ samodzielny;

- rozumie potrzebe tolerancj;

- jest kolezenski;

- ma poczucie wtasnej wartosci;

- dokonuje samooceny i samokontroli;

- potrafi rozmawiac;

- umie stuchac;

- ma poczucie bezpieczenstwa,;

- zna techniki relaksacyjne;

- stosuje wizualizacje i pozytywne myslenie;

- wie, gdzie zwréci¢ sie z prosbg o pomoc;

- rozwija swoje mozliwosci;



- zyskuje pewnosc siebie;

- przestaje by¢ anonimowy;

- odnosi sukcesy;

- jest kreatywny, odpowiedzialny, samodzielny;
- zna swoje predyspozycje;

- potrafi dokonaé wyborow;

- rozumie potrzebe uczenia sieg;

- wie jak przezwyciezy¢ stres.

Il OBSZAR DZIALANIA:

Ekologia i wychowanie prozdrowotne.

CELE:

» Uczymy umiejetnosci obcowania z przyrodg - ekorozwd;.
» Promujemy zdrowy styl zycia.

» Ksztaltujemy nawyki bezpiecznego zachowania sie w placéowce i poza nia.
FORMY REALIZACJI:

o Realizujemy autorskie programy sciezek (krajoznawczo-przyrodnicza, regionalna
prozdrowotna, rekreacyjno-sportowa).

o Uwrazliwiamy na piekno i tajemnice otaczajgcego Swiata.

o Ukazujemy sposoby zapobiegania degradaciji Srodowiska naturalnego.

o Uczestniczymy w akcjach promujgcych czystos¢ Ziemi.

o Sprzatamy Swiat.

o Organizujemy Swieto Drzewa.

o Organizujemy apele, konkursy, wystawy tworczosci dzieciecej.

o Ksztattujemy wtasciwe nawyki higieniczne.

o Propagujemy kulture fizyczng z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci dziecka.

o Uczymy aktywnie spedzac czas wolny.

o Organizujemy wycieczki autokarowe, piesze.

o Uswiadamiamy zagrozenia cywilizacyjne oraz zagrozenia zwigzane z natogami:
paleniem tytoniu, spozywaniem alkoholu i stosowaniem narkotykow oraz lekéw.

o Uczymy jak dokonywac¢ wtasciwych wyborow zachowan chronigcych zdrowie wtasne

i innych ludzi (przeciwdziatanie agresiji).



o Wdrazamy plan dziatan profilaktycznych.

o Wiaczamy sie w ogdlnopolskie akcje: Dzien bez papierosa, Swiatowy dzier AIDS.

o Dbamy o estetyke sypialn, sal lekcyjnych, korytarzy i otoczenia DWDz.

o Wymagamy obuwia zmiennego od uczestnikéw turnusow.

o Przeprowadzamy pogadanki BHP.

o Zapoznajemy z regulaminami obowigzujgcym na terenie placowki jak i regulaminami

wycieczek.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
Nauczyciele — wychowawcy DWDz, Dyrektor, opiekun Samorzadu Turnusowego,

pielegniarka, bibliotekarz.

TERMIN REALIZACJI:
Wedtug potrzeb.

EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH:

UCZESTNIK TURNUSU:

- szanuje przyrode, dostrzega jej wartosc;

- nie niszczy srodowiska naturalnego;

- nie zasmieca swojego otoczenia;

- rozumie pojecie ekologii;

- poszerza wiedze;

- Zna zagrozenia i najwazniejsze ekologiczne problemy wspoétczesnego $wiata;
- potrafi oceni¢ stan srodowiska na podstawie obserwacji i prostych pomiaréw;
- umie korzysta¢ z dobrodziejstw przyrody;

- dba o higiene osobistg;

- rozumie potrzebe ruchu w zyciu cztowieka;

- podejmuje wybrane formy aktywnosci turystycznej;

- rozumie niebezpieczenstwo wynikajgce ze stosowania uzywek;

- ma swiadomos¢ zagrozen cywilizacyjnych;

- umie powiedzie¢ ,nie”;

- zna zasady zdrowego i racjonalnego odzywiania sie;

- dba o estetyke otoczenia;

- chodzi w obuwiu zmiennym;

- zachowuje sie odpowiedzialnie;

- zna regulaminy obowigzujgce na terenie DWDz i regulaminy wycieczek;



- zna zasady bezpiecznego wypoczynku;

- wie, jak zachowac sie w sytuacji zagrozenia;

IV OBSZAR DZIALANIA:

Wspotpraca z nauczycielami ze szkot macierzystych, rodzicami.

CELE:

» Wspieramy rodzicow i szkoty w dziatalnosci wychowawczej.

» Umacniamy wiezi rodzinne.

» Ksztaltujemy poczucie wiezi ze spotecznoscia.

» Ustalamy formy wspotdziatania.

» Ksztattujemy umiejetnos¢ odrézniania fikcji i propagandy (reklamy) od rzeczywistosci,

w tym rowniez w sektach religijnych.

FORMY REALIZACJI:

o Podejmujemy dziatania na rzecz integracji (grupowej, klasowej, turnusowej, lokalnej).

o Prowadzimy indywidualne rozmowy z opiekunami, rodzicami oraz z dzieémi.

o Ksztattujemy umiejetnos¢ wspétpracy starszych i mtodszych uczestnikow w ramach
.Jednej rodziny turnusowe;j”.

o Wprowadzamy zajecia z tematyki zwigzanej z rolg rodzicéw w zyciu, hierarchii wartosci
oraz petnienia obowigzkow rodzinnych.

o Dazymy do budowania wiezi na ptaszczyznie réwiesniczej jak i pokoleniowej.

o Prowadzimy rozmowy i pogadanki w celu podniesieni autorytetu rodziny.

o Przekazujemy wiedze na temat dostepnych Zzréodet pomocy prawnej, socjalnej i kulturowej
dla rodziny.

o Ksztattujemy postawe poszukiwania pomocy od najblizszych do dalszych srodowisk.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
Nauczyciele — wychowawcy DWDz, nauczyciele ze szkét macierzystych, Dyrektor, opiekun

Samorzadu Turnusowego, bibliotekarz.



TERMIN REALIZACJI:
Wedtug potrzeb.

EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH:

UCZESTNIK TURNUSU:

- przebywa w otoczeniu, ktére jest Swiadome zagrozen i problemdéw wychowawczych;

- ma zapewniony harmonijny rozwdj intelektualny, emocjonalny, psychofizyczny;
dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwosci;

- poznaje zasady wspotzycia i wspottworzenia wspolnoty turnusowej;

- ksztattuje umiejetnosc zbiorowego dziatania;

- posiada wiedze na temat hierarchii wartosci jak i rol jakie przypadajg w rodzinie
poszczegdlnym jej cztonkom;

- wie, ze tradycja i szacunek budujg wiezi rodzinne i sg jej mocnym fundamentem;

- umie troszczyé sie o dobrg atmosfere — ,Zyj tak, by innym z tobg byto dobrze”;

- znajomosc¢ powszechnie akceptowanych i negowanych wartosci funkcjonujacych
w spoteczenstwie;

- umie rozréznia¢ normy: prawne, moralne, obyczajowe swojego $rodowiska spotecznego;

- jest Swiadomy zagrozen zwigzanych z dziataniem sekt religijnych, zna zasady;
funkcjonowania subkultur mfodziezowych i wie jak broni¢ sie przed ich negatywnym

wplywem



Wychowanie obejmuje cziowieka we wszystkich sferach jego osobowosci.

Wychowawcy powinni pamieta¢, ze wychowujg przede wszystkim witasnym przyktadem,

wiernoscig wyznaczonym normom etycznym. Dlatego:

szanujg i uczg poszanowania godnosci kazdego cztowieka oraz szacunku do zycia
ludzkiego,

kierujg sie we wszystkich swoich dziataniach prawda i umitowanie prawdy przekazujg
wychowankom,

uczg rozrozniania dobra i zta, umacniajgc w mtodym cztowieku dobro,

kochajg i uczg mitosci do kraju ojczystego, tradycji i szeroko pojetej kultury
narodowej,

wszyscy pracownicy DWDz reagujg na wszelkie przejawy niewtasciwego zachowania
uczestnikow turnusow,

wszyscy wymagajg od uczestnikédw turnuséw odpowiedzialnych postaw, tworzac
jednoczesnie klimat rzetelnej i zyczliwej pracy,

wszyscy pracownicy DWDz troszczg sie o atmosfere otwartosci, zyczliwosci, dialogu,
ogarniajgc tym klimatem miodziez,

wszyscy pracownicy DWDz dbajg by placoéwka byta estetyczna i schludna,
odpowiedzialna postawag i dziataniami wspierajg rozwdéj dzieci, ich zdolnosci
i zainteresowania,

udziela uczestnikom turnuséw pomocy w przezwyciezaniu wszelkich niepowodzen,
pozwala wychowankom na wyrazanie wtasnych pogladow,

jest wymagajacy w stosunku do siebie i uczniow,

jest konsekwentny, umiejetnie stosuje nagrody i kary,

wdraza uczestnikéw turnusu do samooceny i samokontroli,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie kierunku rozwoju osobowosci dziecka

PODSUMOWANIE

Na wychowanie dziecka majg wptyw wszyscy to w kazdym momencie jego zycia —

rodzice, koledzy, nauczyciele. Wychowanie jest zadaniem najtrudniejszym do dobrego

zaplanowania i ocenienia jego realizacji. Wychowanie dzieci nalezy w gtéwnej mierze do

rodzicow, a kazda placowka oswiatowa moze jedynie dawaC pewne wsparcie w tych

dziataniach. Nauczyciel wychowawca, jest niejako egzekutorem zapisow wszelkich ustaw

i w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek

kierowania sie dobrem dzieci, troskg o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelskg

z poszanowaniem godnosci osobistej kazdego dziecka.



